
R E G A R D S  S U R  L A  N I E V R E

PAYS NIVERNAIS MORVAN

- 72 148 habitants
- 12 EHPAD
- 4 hôpitaux, ou cliniques ou SMR
- 1 134 lits d’EHPAD
- 60 lits d’Unités de Long Séjour

- Aucun bénévole 

NEVERS AGGLO

- 69 056 habitants
- 9 EHPAD
- 3 hôpitaux, ou cliniques ou SMR
- 819 lits d’EHPAD
- 128 lits d’Unités de Long Séjour

- 20 bénévoles

PAYS VAL DE LOIRE NIVERNAIS
(hors NEVERS AGGLO)

- 78 000 habitants
- 15 EHPAD
- 6 hôpitaux, ou cliniques ou SMR
- 1 402 lits d’EHPAD
- 60 lits d’Unités de Long Séjour

- 8 bénévoles

PETR :Pôle d’Équilibre Territorial et Rural



A N A LY S E  D E TA I L L E E  
D E  L A  S I T U AT I O N  D E M O G R A P H I Q U E  D E  L A  N I E V R E

- Une chute de la population : - 9% de 1999 à 2019

- De 1980 à 2018 :
- Une hausse de 54 % de la part des personnes 

âgées de plus de 60 ans
- Une hausse de 61 % de la part des personnes 

âgées de plus de 75 ans

- Un nivernais sur 4 aura plus de 75 ans en 2050

Un département qui vieillit …
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La solitude se renforce dans la Nièvre pour plusieurs
raisons :

- L’éclatement et la dispersion des familles. La Nièvre
n’échappe pas à la montée des familles monoparentales.
Par ailleurs il n’est pas rare de voir les enfants s’établir loin
de leurs parents.

- La solitude dans le temps de la maladie et du grand-âge
touche davantage les femmes que les hommes. Ceci
explique que la population féminine prédomine en
EHPAD et USLD.

Une solitude qui se renforce ….

- 50 % des hommes meurent avant 80 ans, contre seulement 26 % des
femmes.

-
- A l’inverse 41% des femmes meurent après 90 ans.

Des différences marquées entre hommes et femmes 
devant la mort ….

DECES 2019 DANS LA NIEVRE FEMMES HOMMES ENSEMBLE
Âge médian au décès 88               80               84               
Nombre de décès 1 507          1 486          2 993          
dont décès à partir de 80 ans 1 114          746             1 860          
Pourcentge de décès à partir de 80 ans 74% 50% 62%
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On peut observer que l’âge médian des décès (celui en dessous et au
dessus duquel se situent 50% des décès) est de 80 ans pour les
hommes et 88 ans pour les femmes.

Ces observations expliquent parfaitement le fort pourcentage de
femmes dans la population des EHPAD, ou des unités de soins de
longue durée (USLD).

Cette situation a deux conséquences :

- Elle fragilise la population féminine dans les dernières années de la
vie, car souvent le décès du conjoint se traduit par une baisse de
revenus pour l’épouse.

- Les femmes sont davantage confrontées à la solitude face au
grand-âge, à la maladie et la fin de vie.

Une solitude qui se renforce … davantage pour les femmes au moment de la maladie et la fin de vie.

Seulement 17% des femmes qui décèdent après 80 ans sont encore
mariées au moment de leur décès, 75% sont veuves ou divorcées.

A l’inverse 53% des hommes qui décèdent après 80 ans ont encore
leur conjointe à leur côté, au moment de leur décès.

A N A LY S E  D E TA I L L E E  
D E  L A  S I T U AT I O N  D E M O G R A P H I Q U E  D E  L A  N I E V R E

Source Insee

DECES 2019 DANS LA NIEVRE FEMMES HOMMES
Âge médian au décès 88           80           
Nombre de décès à partir de 80 ans 1 114      746         
Pourcentge de décès à partir de 80 ans 74% 50%

Célibataire 9% 12%
Mariés 17% 53%
Veuve - veuf 70% 29%
Divorcé(e) 5% 5%

Situation matrimoniale au moment du décès après 80 ans


